
ぽかぽかスタイル
住宅型有料老人ホーム 住所 : 長野市中越１丁目 5-11TEL : 026-219-5525

FAX：026-219-5526

アクセス HP もご覧ください！

家　　賃
共　益　費 
光　熱　費 
食費（3 食 30 日計算） 
生活援助費※

月額定額 145,604 円（消費税込）

39,000 円（非課税）

10,500 円（非課税）

11,000 円 (10％込 )

55,404 円 (8％込 )

29,700 円 (10％込 )

付き添いサービス
レンタルベッド 
レンタルセンサーマット
レンタルポータブルトイレ

1 時間 3,000 円 ( 以降 30 分ごとに 500 円 )

2,000 円 / 月額

1,000 円 / 月額

500 円 / 月額

※短期利用 (1 ヶ月～ ) の利用も可能です。入居費用についてはお問い合わせください。

※入居者の希望があり、ホームで提供が可能な場合に以下のサービスが利用できます。追加可能なサービス

※生活援助費はゴミ出し、安否確認、服薬・健康管理、緊急時サービスなど含む
※オムツ、外部サービス（デイサービス、福祉用具（ベッドなど）、訪問介護、訪問看護、他）の費用は別途かかります。
※デイサービスなどでお昼を頂かない場合も、急な休み・予定変更に対応するため、昼食の仕入れを行っております。
    また、おやつレクリエーション、食堂での共有の飲み物の費用も食費には含まれております。

1 階 2 階

食堂

浴室

EV EV

玄関 非常口

住所：長野市中越 1 丁目５-11

人材派遣会社『ヒューネット 21』と
敷地を共有しています。

『ヒューネット』の看板のある
駐車場をお入り下さい。

お食事どころはゆったりとした
明るいスペースとなっております！

居室は一部屋あたり 19m² です！
（トイレ・収納スペース含める）

往復 30 メートルの廊下では歩行訓練が
できるので運動不足も解消できます！

✅

✅

✅

QR コード

ご利用料金

館内のご案内


